
 

 

 

 

Nutricia inviterer til vores årlige 

Ernæringsdag for sundhedsfaglige i 

kommuner  

 
Dato: 23. november 2023 kl. 9.00-16.00 

 

Sted:  Aktivitetshuset Nyborg 

 Sprotoften 1, 5800 Nyborg 

 
Kl. 9.00-9.30  Ankomst og registrering 
 
Kl. 9.30-12:30 FÅ STYR PÅ AFFØRINGEN OG FÅ MERE TID TIL TRIVSEL HOS DINE 

BORGERE 
v/ Specialsygeplejerske Gerd Johnsen 

 
Regulering af tarmfunktionen ved forstoppelse, diarré og ufrivillig afføring 
hos handicappede børn og voksne med fokus på tidlig opsporing og 
samarbejde: 

  
1) Erkendelse og identifikation – hvad er problemet? 
2) Screening og evaluering 
3) Værktøjskassen – muligheder for regulering/behandling 

 
Kl. 12.30-13.15 Frokost 
 
Kl. 13.15-15.45 EPILEPSI OG KETOGEN DIÆT 

v/ Specialesygeplejerske Vibeke Stubbings 
 

1) Hvad er epilepsi og behandlingen/håndteringen af epilepsi  
2) Introduktion til den ketogene diæt mod epilepsi 
3) Workshop omhandlende epilepsi og den ketogene diæt. 

 
Kl. 15.45-16.00 Opsamling og evaluering 
 
Der tages forbehold for ændringer i programmet 
 
Tilmeld dig ernæringsdagen her: nutricia.nemtilmeld.dk/94 
 
Mvh. Nutricia  

https://nutricia.nemtilmeld.dk/94/

